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13:00

14:00

14:15

14:40

15:05

15:30

15:55

Inizio
Registrazione Partecipanti

Presentazione ed Apertura
delle Giornate AIAT

Ella Paolillo (Presidente)
Alice Arduin (Vicepresidente)

“Il contributo all’AT italiana
di Carla Vercellino”

Simona Ramella Paia (Ambito Psicoterapia)
“L'analisi Transazionale dall'ltalia alla
Russia: interconnessioni professionali e
trasmissione del sapere”

Elena Dubrovina (Ambito Psicoterapia)
“L'intertona: Affidarsi a chi a noi si affida”
Veronica Pelonzi (Ambito Psicoterapia)

“L’ IPOVISIONE CONDIVISA. Limiti e risorse
di una condizione condivisa tra terapeuta

e paziente”

Laura Bonanni (Ambito Psicoterapia)

“Cosa accade nelle supervisioni di Gruppo:

Bibidibobibu: multilivelli relazionali in
azione”

Daniela Allamandri (Ambito Psicoterapia)
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16:20

17:00

17:30

19:30

20:00

Spazio Domande

Pausa

Workshop in contemporanea:

“50 anni di AT: come la nostra eredita ci
puo guidare in un mondo che cambia, tra
terapie online e intelligenza artificiale”
Alessia Picco, D. Fiore, S. Soliman,

Diletta Fiore e Stefania Soliman

(Ambito Psicoterapia)

“Strategika: il framework esperienziale per
sviluppare il pensiero strategico con
I’Analisi Transazionale”

Adriano Anibaldi (Ambito Organizzativo)

“Corpi in relazione: peso e leggiadria,
resistenza e sintonizzazione”

Pia Vicinanza e Remo Dello loio
(Ambito Psicoterapia)

Feedback in plenaria

Conclusione Giornata
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8:30

9:00

9:15

10:00

10:25
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11:15

Inizio
Continuo Registrazione

Introduzione ai lavori
“50 anni e piu alla ricerca della felicita”
Marco Mazzetti (Ambito Psicoterapia)

“Importanza e significato dello spazio
ludico nella terapia di coppia”

Paola De Andrea (Ambito Psicoterapia)

“Oltre la stanza. La chat come altro luogo
della relazione terapeutica”

Immacolata Savastano (Ambito Psicoterapia)
“L'’Analisi Transazionale presidio per
I'Autonomia. L'intelligenza artificiale ed il
paradosso involutivo: dalle abilita sociali
alle dis-abilita social'

Leopoldo Spinosa (Ambito Psicoterapia)

Pausa

11:40

12:05

12:30

12:55

13:40
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“I disturbi della nutrizione: un ponte
euristico tra E. Berne e M. Recalcati”

Tiziana Aceti, Antonella Liverano,

Chiara Scialanca

(Ambito Psicoterapia)

“Coltivare il cambiamento nel Giardino
della Cura: il metodo dell’AT nel
trattamento della dipendenza”
Eleonora Addonizio (Ambito Psicoterapia)
“Physis e crescita post-traumatica in
persone con cancro al seno. Qual é il ruolo
del terapeuta AT?"

Federica Romeo (Ambito Psicoterapia)

Spazio Domande e riflessioni

Pausa pranzo
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SAB

14:40

15:20

15:45

16:10

16:35

Poster

“L'intervento della self disclosure in
un'ottica analitico transazionale”

Sara Molinaro, Maila Serra
(Ambito Psicoterapia)

“La relazione con I'adolescente in terapia.
Specificita ed efficacia dello sguardo
analitico transazionale”

Barbara Giacobbe (Ambito Psicoterapia)
“L' AT come Competenza dei Leader: un
master per ruoli di responsabilita nelle

organizzazioni”

Ugo Danilo de Ambrogio, Gianluca Santarelli
(Ambito Organizzativo)

“The crazy pussy sindrome. The
transactional analysis of male

erotization.”

Antonino Maria Raneri (Ambito Psicoterapia)

17:00

17:20

19:30

20:00
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Pausa

Workshop in contemporanea:
“Workshop sulla terpia di gruppo: un
esempio pratico ed esperienziale della

terapia di gruppo”

Manuela F. Giago , Cesare Gurrado,
Giorgio Piccinino (Ambito Psicoterpia)

“Quando il gruppo incontra I'arte:
esperienze di Coaching Analitico
Transazionale in azione”

Rossella lannucci (Ambito Organizzativo)
“La lettura del corpo in psicoterapia: le
tracce incarnate del copione e le ferite
evolutive. Teoria e metodo.”

Silvia Allari (Ambito Psicoterapia)

Feedback in plenaria

Conclusione della giornata



Convegno Nazionale AIAT 2025

14215 ¢ 16 Novembre 2025 | Torino

50 anni di Analisi Transazionale in italia: Storia, identita e prospettive.
Ambito: Psicoterapia, Counseling, Educativo, Organizzativo

DOM

9:00 Introduzione ai lavori > “Una esperienza clinica sul trauma nel
setting del maneggio”
9:15 AIAT Research: Manualizzazione dei
disturbi di personalita Maria Serena Barreca (Ambito Psicoterapia)
10:05 “Contrastare il burnout accademico: > “Tecniche esperienziali: Ii e allora, qui e
evidenze di efficacia di un protocollo AT” ora. Implicazioni neurofisiologiche e
avanzamenti teorici per pensare e
Irene Messina (Ambito Counseling) ripensare l'esperienzialita in psicoterapia.
10:40 Spazio Domande e Riflessioni "Arianna Ascenzi, Erika Cardeti

(Ambito Psicoterapia)
11:05 Pausa
13:40 Pausa pranzo
11:30 Workshop in contemporanea:
14:30 Spazio Domande e Feedback
> “Formulazione delle ipotesi eziologiche per
un piano di trattamento: narrazione, 15:30 Conclusione delle Giornate
analisi e contributi creativi.”

Maria Teresa Bevilacqua; Giorgio C.

Cavallero; Claudia Filipponi
(Ambito Psicoterapia)



